
Votre journal reprend donc du service après ces quelques mois d’arrêt et j’ai le plaisir de 
vous présenter cette nouvelle version qui je l’espère, vous plaira ! 

N’oubliez pas que ce journal a pour  vocation de circuler entre assistantes maternelles bien 
sûr mais sa mission est également, tout comme le Relais Petite Enfance, de faire le lien avec 
les familles, notamment en partageant nos activités et nos connaissances                              

sur la petite enfance. 

Donc n’hésitez pas et partagez - le au maximum !!!!  

Les p’ tits bouts du
relais 

N°8 novembre 2023

Nouvelle formule !!!!

L’ édito du mois



Le départ on le sait, est souvent un moment critique dans la journée, source de stress.                                               

En e�et, l’enfant, à la fois fatigué de sa journée et excité à l’idée de retrouver son parent, se met soudain à courir 

partout, crier, se rouler par terre pour ne pas s’habiller, etc. 

Mais pourquoi ?                                                                                                                                                                                            

Parce que lorsque deux référents se trouvent ensemble (ici le parent et l’assistant(e) maternel(le)), cela crée de 

la confusion et de l’instabilité dans l’esprit de l’enfant.

Alors que fait-on ? Voici quelques conseils.

Les activités d ’octobre
En ce mois d’octobre, nous avons fait la

connaissance de notre nouvelle animatrice,
Emilie et avec elle, nous avons repris le

chemin des activités d’éveil, des bricolages,
de la bibliothèque. 

Nous avons aussi profité des beaux jours
pour aller nous promener dans le

domaine de Rovorée même si l’automne
n’était pas encore vraiment installé ! 

Nous avons également retrouvé
Isabelle à la bibliothèque d’Anthy

et Gisèle à Sciez et comme
toujours, les histoires sont

captivantes !  

Le départ, un moment toujours sensible

1.  On énonce la règle dès l’entretien : chez nounou, ce sont toujours les règles de nounou qui s’appliquent 
même si les parents sont là. 

2.  Créer un sas de transition matérialisé par un petit meuble, un banc ou autre. 
3.  Anticiper le départ, annoncer l’arrivée imminente du parent, ranger les jouets et ne pas hésiter à aller 

tranquillement se préparer au départ dans le sas de l’entrée.                                                                                           
Il est donc très important que le parent entende la nécessité d’être ponctuel afin de créer une routine 
rassurante pour son enfant pour que les retrouvailles tant attendues se passent dans les meilleures 
conditions possibles. 

4.   Enfin, ne faites pas durer ce moment de transition trop longtemps.                                                                         
Les échanges avec le parent doivent être brefs pour le bien-être de l’enfant. 



📌 Retrouvez le planning du mois de novembre des activités du RPE sur Association Bas Chablais Jeunes - 

infos/dossiers/telechargements  (associationbcj.fr) 

📌Les temps forts pour les assistantes maternelles 

Le coin des p ’tits bouts

L’activité du mois : le tri

Prenez :  - 3 récipients identiques 
                 - 1 autre récipient un peu plus grand dans lequel vous déposez :
                        - 5 noix
                        - 5 glands
                        - 5 noisettes                                   Et présentez comme ceci 
                                                                                  sur un plateau : 

La minute pro : 

Ce plateau a pour but à la fois de travailler la motricité fine, la concentration 
et l’esprit logico-mathématique entre autre. 

Si c’est un jeune enfant, vous pouvez commencer par le tri de deux objets différents puis
augmenter progressivement la difficulté en augmentant les quantités et les catégories. 

Ici, on laisse l’enfant faire son tri sans mettre de modèle dans le petit bol car ici, la demande
est de trier et non de catégoriser selon un modèle défini. 

Maintenant, vous pouvez laisser aller votre imagination selon vos envies ou selon les saisons ! 

L’ agenda 

En novembre
Les Racontines à la bibliothèque de Sciez, jeudi 2 novembre
Les Bébés Lecteurs à la bibliothèque d’Anthy, mardi 7 novembre
Réunion d’information sur vos droits organisée par Particulier Emploi,  mardi 7 novembre
La visite du hameau du Père Noël à Andilly,  jeudi 17 novembre
Analyse de la pratique, le lundi 20 novembre
Réunion organisée par la PMI, mardi 21 novembre
Et bien sûr, la ludothèque et les ateliers d’Eveil du RPE sur les différents points d’accueil !

En décembre : 
Les Bébés Lecteurs à la bibliothèque d’Anthy, le mardi 5 décembre
Le Spectacle de Noël à la bibliothèque de Margencel, le mercredi 20 décembre
La ludothèque d’Anthy, le jeudi 21 décembre
Les bébés Lecteurs à la bibliothèque de Margencel, le vendredi 22 décembre
Et bien sûr, la ludothèque et les ateliers d’Eveil du RPE sur les différents points d’accueil ! 

https://associationbcj.fr/
https://associationbcj.fr/
https://associationbcj.fr/


Infos pratiques

Emilie Curtet remplace Capucine Marmu durant son absence. 
Elle vous reçoit  à l’ABCJ chaque lundi matin et jeudi après-midi sur rendez-vous

Vous pouvez la contacter : 
par mail à rpe@associationbcj.fr

par téléphone au 06.88.64.87.03 les lundi et mardi après-midi

Les ateliers d’éveil du RPE ont lieu les mardi, jeudi et vendredi matin 
SUR INSCRIPTION par mail à rpe@associationbcj.fr

Retrouvez le planning mensuel sur le site de l’ABCJ 
Association Bas Chablais Jeunes - (associationbcj.fr)

Le RPE

La 
ludothèque

Fanny vous accueille à la ludothèque de l’ABCJ
Maison des Association

2, place de l’église
74200 Anthy sur Léman

Horaires et informations sur : ludotheque@associationbcj.fr

@ABCJ Ludothèque

Les 
bibliothèques

 Bibliothèque d’Anthy
 Isabelle vous accueille :

 le lundi de 14h30 à 17h30
le mercredi de 14h30 à 17h30

 le jeudi de 14h30 à 18h30
 le samedi de 9h30 à 12h45

Bibliothèque de Margencel
Priscilla et Karine vous accueillent :

le mercredi de 10h à midi et de 15h à 18h
le vendredi de 15h à 18h
le samedi de 10h à midi

Bibliothèque de Sciez 
Gisèle vous accueille :

le mardi de 15h30 à 18h
le mercredi de 10h à midi et de 14h à 18h30

le vendredi de 16h30 à 18h30
le samedi de 9h30 à midi


